Projekt

z dnia 9 grudnia 2025 r.
Zatwierdzony przez ...........cccceeeeen...

UCHWALA NR........ccceeuunee
RADY GMINY CHROSTKOWO

z dnia 18 grudnia 2025 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Chrostkowo na rok 2026

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym (Dz. U.
72025 r. poz. 1153) oraz art. 4' ust. 1, 2 i 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. 0 wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 poz. 2151 z p6zn. zm.) iart. 10 ust. 1 -
2b ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z2023 r. poz. 1939 z pézn. zm.)
uchwala sie, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2026, stanowiacy zalacznik nr 1 do uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Chrostkowo .

§ 3. Z dniem wejscia w zycie przedmiotowej uchwaly traci moc Uchwata Nr VIII/45/2024 Rady Gminy
Chrostkowo z dnia 20 grudnia 2024 r. w sprawie przyj¢cia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Chrostkowo na rok 2025.

§ 4. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2026 r.

Przewodniczacy Rady Gminy

Patryk Chojnicki
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Zatacznik do uchwaty nr ..........c........
Rady Gminy Chrostkowo
z dnia 18 grudnia 2025 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI
i ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
oraz PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII w GMINIE
CHROSTKOWO NA ROK 2026

Chrostkowo, grudzien 2025 r.
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L. Metryczka Gminy Chrostkowo

Gmina Chrostkowo jest gming wiejska, potozong w powiecie lipnowskim, w wojewodztwie
kujawsko — pomorskim. Siedzibg gminy jest miejscowos¢ Chrostkowo. Wedtug danych GUS jej
powierzchnia wynosi 7406 ha, a gesto$¢ zaludnienia 39 os./km?. Jednostka podzielona na 16
sotectw: Adamowo, Chojno, Chrostkowo, Chrostkowo Nowe, Glgboczek, Goluchowo, Janiszewo,
Kawno, Ksawery, Lubianki, Majdany, Makéwiec, Nowa Wies$, Sikorz, Stalmierz, Wildno.

II . Wprowadzenie

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych okre§la sposob
realizacji zadan wlasnych gminy wynikajacych z art. 4! ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 r. poz. 2151).
Zgodnie z trescig tej ustawy zadania w zakresie przeciwdzialania alkoholizmowi wykonuje si¢
przez odpowiednie ksztaltowanie polityki spotecznej, w szczegdlnosci tworzenie warunkow
sprzyjajacych realizacji potrzeb, ktérych zaspokajanie motywuje powstrzymywanie si¢
od spozywania alkoholu, dzialalnos¢ wychowawczg i informacyjng, ograniczanie dostepnosci
do alkoholu, leczenie, rehabilitacje i reintegracj¢ osob uzaleznionych od alkoholu, zapobieganie
negatywnym nastepstwom naduzywania alkoholu i ich usuwania. Gminny Program okresla
réwnoczesnie zadania wlasne gminy w obszarze profilaktyki narkomanii zapisane w ustawie z dnia
29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz. U. z 2023 r. poz. 1939)
oraz uzaleznien behawioralnych (czynno$ciowych) — jest to zespot objawdéw zwigzanych
z utrwalonym, wielokrotnym powtarzaniem okreslonej czynnosci. Przykladem wuzaleznien
behawioralnych jest wuzaleznienie od wuzywania komputera, sieci internetowej, telefonu
komorkowego, gier komputerowych, patologiczny hazard, pracoholizm, zakupoholizm,
uzaleznienie od ¢wiczen fizycznych i inne.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii jest programem uchwalanym przez Rad¢ Gminy. Gminny program mozna sporzadzac
na okres nie dtuzszy niz 4 lata. Stanowi on uszczegotowienie Strategii Rozwigzywania Probleméow
Spotecznych Gminy Chrostkowo dotyczacej zmniejszania rozmiaru aktualnie istniejgcych
problemow alkoholowych 1 uzaleznien behawioralnych, zapobiegania powstawaniu nowych
,niekorzystnych probleméw spotecznych, wynikajacych z uzywania $rodkéw uzalezniajacych,
zwlaszcza przez dzieci i mtodziezy. Spojny Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii pozwala na odpowiednie
ksztaltowanie polityki spotecznej w obszarze wychowania w trzezwoscii przeciwdziatania
alkoholizmowi, narkomanii, uzaleznieniom behawioralnym oraz przemocy w rodzinie.
Zaplanowane dziatania sg dziataniami dtugofalowymi.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii realizowany jest we wspotpracy wielu partnerow, stosownie do rodzaju dziatan
i srodowiska, do ktorego sa kierowane.

ITI. Cele Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych
oraz Narkomanii

1. Cel gléwny

Ograniczanie szkod zdrowotnych i zaburzen zycia rodzinnego wynikajacych z uzywania alkoholu,
substancji psychoaktywnych, uzaleznien behawioralnych oraz przemocy, a takze podniesienie
swiadomosci w powyzszym zakresie wsrod dzieci, mtodziezy oraz osob dorostych. Wyposazenie
ucznidw w wiedze 1 umiejetnosci niezbedne w podejmowaniu wtasciwych decyzji migdzy innymi:
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wyrabianie umiejetnosci asertywnego odmawiania, wyksztalcenie nawyku zdrowego stylu zycia
oraz prowadzenie dziatan zmierzajacych do zmniejszenia niekorzystnych zjawisk w §rodowisku
11ich zapobieganie.

2. Cele szczegolowe

1) Diagnoza problemu uzaleznienia od alkoholu, narkotykéw 1 uzaleznien behawioralnych
na terenie gminy oraz potrzeb lokalnego srodowiska w zakresie pomocy w jego rozwigzywaniu.

2) Ukazywanie zagrozen jakie niosg z sobg uzaleznienia.

2) Zwickszenie dostgpnosci i skutecznosci pomocy terapeutycznej dla osob uzaleznionych
od alkoholu, narkotykéw i uzaleznien behawioralnych oraz cztonkoéw ich rodzin.

3) Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, narkomania i uzaleznienia
behawioralne pomocy psychospotecznej i prawne;.

4) Edukacja spoteczna ukierunkowana na zagrozenia i skutki zwigzane ze spozywaniem alkoholu,
srodkow uzalezniajacych oraz uzaleznien behawioralnych i mozliwosci przeciwdziatania zjawisku.
5) Poznawanie sposobow radzenia sobie ze stresem i rozwigzywania problemow bez si¢gania
po substancje uzalezniajace.

6) Przetamywanie barier emocjonalnych.

7) Wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci.

5) Zapewnienie mieszkanhcom gminy, w szczegoOlnosci dzieciom 1 mlodziezy, dostgpu do
programéw edukacyjnych 1 profilaktycznych promujacych zdrowy styl zycia oraz do
alternatywnych form spedzania wolnego czasu.

7) Kontrola rynku sprzedazy napojoéw alkoholowych majgca na celu wyeliminowanie nierzetelnych
sprzedawcow.

IV. Diagnoza sytuacyjna problemow alkoholowych i narkomanii na terenie Gminy
Chrostkowo

1. Dostepnos¢ alkoholu

Rada Gminy Chrostkowo podj¢ta Uchwate Nr XXXI1V/218/2018 w dniu 24 wrzesnia 2018
roku w sprawie ustalenia maksymalnej liczby zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych
przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy, jak 1 w miejscu sprzedazy oraz zasad
usytuowania na terenie Gminy Chrostkowo miejsc sprzedazy i podawania napojow alkoholowych
(Dz. Urz. Woj. Kuj. — Pom. z 4 pazdziernika 2018r. poz. 4946) oraz Uchwatg Nr XXXV/228/2018
w dniu 15 listopada 2018 r. zmieniajacg uchwatg w sprawie ustalenia maksymalnej liczby zezwolen
na sprzedaz napojéw alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy, jak
1 w miejscu sprzedazy oraz zasad usytuowania na terenie Gminy Chrostkowo miejsc sprzedazy
1 podawania napojow alkoholowych (Dz. Urz. Woj. — Pom. z dnia 23 listopada 2018 r. poz. 5948).

Na terenie Gminy Chrostkowo znajduje si¢ 5 punktéw sprzedazy majacych zezwolenie

na sprzedaz napojow alkocholowych do spozycia poza miejscem sprzedazy,
w tym:

- zawierajacych do 4,5% alkoholu i na piwo — 5 zezwolen

- zawierajacych powyzej 4,5% do 18% alkoholu - 5 zezwolen

- zawierajacych powyzej 18% alkoholu — 5 zezwolen
oraz
3 punkty sprzedazy majace zezwolenie na sprzedaz napojow alkoholwych do spozycia
w miejscu sprzedazy (bary matej gastronomii) w tym:

- zawierajacych do 4,5% alkoholu i na piwo — 2 zezwolenia
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- zawierajacych powyzej 18% alkoholu — 1 zezwolenie
Wojt Gminy Chrostkowo wydat lacznie 18 zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych.

2. Statystyki GKRPA i N w Chrostkowie

1) W 2025 r. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych rozpatrywata 2
sprawy dotyczace osob naduzywajacych alkoholu:

a) z wszystkimi osobami, ktore zglosity si¢ na posiedzenie Komisji przeprowadzono
rozmowy interwencyjno — motywujace,

b) odbyto si¢ 6
posiedzen Zespotu Interdyscyplinarnego, w ktorym uczestniczyli cztonkowie
GKRPA oraz przeciwdziatania narkomanii,

¢) nie odnotowano zadnych zgloszen os6b uzaleznionych od narkotykow

lub substancji psychoaktywnych.

2) Dane GOPS dotyczace liczby srodowisk objetych pomoca.
a) liczba ogo6lna 0sob korzystajacych z systemu pomocy spotecznej 55,
b) liczba 0sob korzystajagca z pomocy spotecznej z problemem alkoholowym 3.

V. Sposoby realizacji zadan Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii.

1. Zwi¢kszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych
i zagrozonych uzaleznieniami oraz ich rodzinom.

Cel Zadania Planowane dzialania Uwagi
Ograniczenie 1. Prowadzenie dziatalnosci | 1) Przekazywanie informacji
szkod informacyjnej skierowanej | na temat placowek, grup
zdrowotnych do spotecznosci lokalne; terapeutycznych, publicznych
i spotecznych. na temat mozliwosci osrodkow zamknigtych osobom
korzystania z pomocy uzaleznionym i ich rodzinom,
terapeutycznej dla osob 2) Przekazywanie informacji
uzaleznionych. na temat ruchéw samopomocowych,
mitingéw, Wspolnoty Anonimowych
Alkoholikow.
2.Udzielanie wsparcia 1) Wspdtpraca z placowkami stuzby
psychologicznego, zdrowia w zakresie leczenia
edukacyjnego, i rehabilitacji 0s6b uzaleznionych,
emocjonalnego, szczegolnie dzieci i mlodziezy
prawnego osobom z rodzin alkoholowych,

z problemem uzaleznienia | z uzaleznieniem od narkotykow,
z uzaleznianiami behawioralnymi
oraz 0sob dotknietych przemoca

w rodzinie i sprawcow przemocy.
2) Udzielanie i gromadzenie
informacji o formach profesjonalne;
pomocy terapeutycznej

i rehabilitacyjnej osobom
uzaleznionym i wspoétuzaleznionym
w os$rodkach na terenie powiatu,
regionu i wojewodztwa.
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3. Motywowanie 0sob
uzaleznionych

i wspotuzaleznionych
do podjecia terapii

w placowkach leczenia
odwykowego.

1) Wspieranie placowek leczenia
uzaleznienia poprzez
dofinansowanie realizacji
$wiadczen zdrowotnych, programow
psychoterapii uzaleznien,
indywidualnej psychoterapii oséb
uzaleznionych.

4. Podnoszenie kwalifikacji
cztonkéw GKRPA i N.

1) State podnoszenie kwalifikacji
cztonkéw Gminnej Komisji
Rozwiagzywania Problemow
Alkoholowych poprzez udziat

w konferencjach i szkoleniach
na temat nowoczesnych metod
diagnozowania, leczenia

i postepowania z osobami
uzaleznionymi

i wspotuzaleznionymi.

5. Monitorowanie skali
problemu uzaleznien
w Srodowisku lokalnym.

1) Diagnozowanie problemu
uzaleznien w szkolach, jak tez

na terenie Gminy (przeprowadzenie
badan ankietowych wsrdéd dorostych
1 mlodziezy).

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe i narkomania pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegélnosci ochrony przed przemoca domowg.

rodzin.

Cel Zadania Planowane dzialania Uwagi
Ograniczenie 1.Prowadzenie 1) Prowadzenie konsultacji
zaburzen zycia poradnictwa oraz dziatan interwencyjnych
rodzinnego, oraz udzielanie wsparcia w stosunku do oséb naduzywajacych
w tym szkod dla cztonkdéw rodzin, alkoholu.
zdrowotnych w ktorych wystepuja 2) Prowadzenie w szkotach,
i rozwojowych problemy uzaleznien. przedszkolach dziatan z zakresu
dzieci z ww. profilaktyki uzaleznien (zajgc

profilaktycznych, zajeé¢
psychoedukacyjnych dla rodzicow
1 treningéw psychoedukacyjnych
dla nauczycieli i wychowawcow
oraz spotkan terapeutycznych).

2. Udzielanie pomocy
prawnej zmierzajacej

do ochrony przed
nastepstwami naduzywania
alkoholu przez bliska
osobe.

1) Dofinansowanie dyzuréw prawnika,
psychologa i psychoterapeuty. Koszty badania
psychiatryczno-psychologicznego, koszty
postepowania sadowego i prokuratorskiego.

2) Dofinansowanie wybranych ushug

1 programow realizowanych przez placowki
interwencyjno-pomocowe, profilaktyczno-
terapeutyczne i wspomagajace proces readaptacji
spotecznej dla oséb uzaleznionych, cztonkow
rodzin z problemem alkoholowym,

z narkotykami, z uzaleznieniami behawioralnymi
oraz 0sob dotknietych przemoca domowa.

3. Pomoc dzieciom
z rodzin z problemem
uzaleznienia.

1) Utworzenie placowek wsparcia dziennego i
finansowanie zadan realizowanych przez
placowke (zajeg¢ socjoterapeutycznych,
opiekunczo-wychowawczych, obozow
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socjoterapeutycznych)

2) Dozywianie dzieci

uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo-wychowawczych

i socjoterapeutycznych.

3) Dofinansowanie szkolen i kurséw
specjalistycznych w zakresie pracy profilaktycznej
z dzie¢mi i mtodziezg z rodzin z problemem
uzaleznienia dla nauczycieli, pedagogdw,
pracownikow socjalnych, funkcjonariuszy policji,
psychologow itp.

4. Zwigkszenie dostgpnosci
pomocy

dla osob dotknietych
przemoca domowa-
dorostych i dzieci oraz
zwigkszenie wiedzy

i $wiadomosci spotecznej
na temat zjawiska
przemocy domowe;j.

1) Wspotpraca merytoryczna z Gminnym
Osrodkiem Pomocy Spotecznej w zakresie
poradnictwa, udzielania pomocy psychologiczne;j
i prawnej w Punkcie Wsparcia Psychologicznego
funkcjonujagcym przy GOPS.

3) Wspotpraca z Zespotem Interdyscyplinarnym
dziatajagcym

w ramach gminnego systemu przeciwdziatania
przemocy domowe;j.

4) Wspotpraca z Policja w zakresie procedury,,
Niebieskiej Karty”’- wymiana informacji.

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej i edukacyjnej oraz szkoleniowej
w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych, uzaleznien behawioralnych
i przeciwdzialania narkomanii, w szczegélnosci dla dzieci i mlodziezy.

Cel Zadania Planowane dzialania uwagi
Zwigkszenie 1. Edukacja dzieci 1) Realizacja srodowiskowych
$wiadomosci i mtodziezy. programo6w profilaktycznych
wsrod dzieci skierowanych do dzieci.

i mlodziezy 2) Prowadzenie edukacji wsrdd réznych

nt. zagrozen grup spotecznych

wynikajacych ze szczegolnym uwzglednieniem dzieci

Z uzywania 1 mtodziezy,

alkoholu, z wykorzystaniem réznych materiatéw,

narkotykow w tym np. ulotek, broszur, odblaskow,

iinnych kolorowanek profilaktycznych, opasek

substancji itp.

uzalezniajacych, 3) Udziatl w ogdlnopolskich

oraz zagrozen i lokalnych kampaniach edukacyjnych

wynikajacych dotyczacych profilaktyki

z uzaleznien przeciwalkoholowej.

behawioralnych. 4) Finansowanie zakupu pomocy
naukowych, materialow edukacyjno-
informacyjnych, ktére zostang
przekazane placowkom o$wiatowym
oraz instytucjom zajmujacym
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si¢ profilaktyka uzaleznien

1 rozwigzywaniem problemow
alkoholowych.

5) Prowadzenie profilaktyki uzaleznien
behawioralnych poprzez eliminowanie
lub redukowanie wptywu znaczacych
czynnikow ryzyka i wzmacnianie
czynnikdéw chronigcych.

5) Zakup sprzetu 1 wyposazenia

dla klubow i organizacji
mtodziezowych promujacych zdrowy
tryb zycia: sport, rekreacje i czynny
wypoczynek.

2.Tworzenie
dodatkowych form
spedzania czasu wolnego
przez dzieci

i mlodziez.

1) Wspieranie organizacji
pozarzadowych w tworzeniu

swietlic wiejskich mobilnych

oraz placowek wsparcia dziennego
realizujgcych zadania zwigzane

z profilaktyka.

2) Organizacje i finansowanie
wypoczynku letniego, zimowego,
obozow, kilkudniowego wyjazdu

lub innych form z programem

z zakresu profilaktyki uzaleznien -
dziatania skierowane w szczegolnosci
do dzieci i mlodziezy z rodzin

z problemem alkoholowym, rodzin
zagrozonych wykluczeniem
spotecznym, rodzin nieradzacych
sobie wychowawczo, rodzin

w ktérych wystepuje przemoc
domowa, uzaleznienia behawioralne,
czy inne zachowania ryzykowne,

ale takze do dzieci i mtodziezy

w ramach profilaktyki uniwersalne;j.
4) Dofinansowanie imprez sportowo-
kulturalnych ukierunkowanych

na popularyzacje zdrowego stylu
zycia, wolnego od alkoholu,
narkotykow i innych uzaleznien,
organizowanych przez rézne
podmioty, instytucje i placowki
kulturalne (Dzien Dziecka, Mikotajki,
konkursy, koncerty, turnieje sportowe,
rajdy rowerowe, festyny, pikniki,
,Noworoczny Festyn Rodzinny-
swietowanie bez uzywek,

integracja grup wiekowych”

(w tym np. zakup: poczestunku,
upominkow, materiatlow
papierniczych i innych niezbednych
rzeczy do organizacji przedsiewzigc),
profilaktyczne warsztaty, spektakle
teatralne i filmowe, przeglady
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zespotow teatralnych realizujacych
tematyke profilaktyczna, spotkania
integracyjne oraz pozyskiwanie

dla podejmowanych dziatan patronatow.
5) Dofinansowanie prowadzenia
pozalekcyjnych zaje¢ rozwijajacych
zainteresowania (np. muzycznych,
teatralnych i sportowych)

z obowigzkowym programem
profilaktycznym §wiadomie
ukierunkowanym na profilaktyke
oraz wlaczenie dzieci i mlodziezy

z grup ryzyka do pozytywnej grupy
rowiesnicze;j.

6) Dofinansowanie kosztow dojazdu

1 korzystania z krytych i odkrytych
ptywalni.

7) Finansowanie kosztow zwigzanych
z tworzeniem warunkow

do trzezwego 1 zdrowego trybu
zycia/miejsca do uprawiania sportu,
wypoczynku i rekreacji.

8) Prowadzenie lokalnych

i regionalnych kampanii, happeningow
edukacyjnych zwigzanych z profilaktyka
alkoholowa, narkomanii, uzaleznien
behawioralnych oraz wspomaganie
dziatan prewencyjnych zwigzanych

z profilaktyka uzaleznien
skierowanych do uczestnikow

ruchu drogowego.

4.Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, sluzacej rozwiazywaniu
probleméw alkoholowych, narkomanii i uzaleznien behawioralnych

Cel

Zadania

Planowane dzialania

Uwagi

Poszerzenie

1 urozmaicenie
dziatan

o charakterze
profilaktycznym.

1.Udzielanie wsparcia
spotecznosci
abstynenckie;.

1) Wspieranie dziatalno$ci instytucji,
stowarzyszen 1 organizacji zajmujacych
si¢ profilaktyka i rozwigzywaniem
probleméw zwigzanych

z uzaleznieniami, miedzy innymi
poprzez zabezpieczenie w programie
srodkow na dziatania w zakresie
przeciwdziatania uzaleznieniom

i patologiom spolecznym.

2) Wspotdziatanie z Gminnym
Osrodkiem Pomocy Spotecznej

w udzielaniu pomocy materialnej,
prawnej oraz pomocy z zakresu pracy
socjalnej dla rodzin z problemem
alkoholowym oraz ze szkotami,
przedszkolami, stuzba zdrowia,
Sanepidem, komisariatem policji, sgdem,
Kotami Gospodyn, Radami soteckimi,
mediami, kosciotem, itp.)
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2.Wspieranie inicjatyw
profilaktycznych
promujacych trzezwy

1 bezpieczny sposob
spedzania wolnego czasu
realizowanych przez
instytucje pozarzadowe.

1) Inspirowanie i wspieranie lokalnych
imprez, kampanii edukacyjnych,
przedstawien teatralnych, konkursow
profilaktycznych o tematyce
przeciwdziatania uzaleznieniom.

2) Wspieranie dziatan i dziatalno$ci
stowarzyszen i instytucji zajmujgcych si¢
przeciwdzialaniem przemocy

domowe;.

3) Organizowanie spotkan w celu
wymiany doswiadczen oraz integracji
srodowiska zawodowego 0sdb
zajmujacych si¢ profilaktyka uzaleznien
i przeciwdziataniem przemocy.

4) Wspotpraca z Krajowym Centrum
Przeciwdziatania Uzaleznieniom
oraz innymi instytucjami i podmiotami.

5) Zakup ulotek, broszur, plakatow
1 innych materiatow edukacyjno —
profilaktycznych oraz literatury
i czasopism specjalistycznych
zwigzanych z realizacja zadan Programu
i umozliwienie korzystania z nich
instytucjom i stowarzyszeniom
wspolpracujgcym.

6) Promocja zdrowego

stylu zycia bez nalogdéw oraz zdrowego
spedzania wolnego czasu poprzez
organizacj¢ imprez
z zakresu profilaktyki uzaleznien,
polaczonych z organizacjg spotkan,
dziatan sportowo — rekreacyjnych
1 innych o podobnym charakterze.

5. Podejmowanie dzialan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcéw napojoéw alkoholowych
w celu ograniczenia zjawiska sprzedazy alkoholu osobom nieletnim, nietrzezwym i na kredyt.

Cel Zadania Planowane dzialania
Poszerzenie 1.Edukacja grup 1) Organizowanie szkolen dla
dziatan zawodowych. sprzedawcow.
o charakterze 2) Zakup materiatow informacyjno-
profilaktycznym. edukacyjnych.

6.Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 1
i 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosSci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi .

Cel

Zadania

Planowane dzialania

Przeciwdzialanie
naruszen
przepisow prawa.

1.Kontrola lub wizytacja
punktow sprzedazy
alkoholu.

1) Prowadzenie kontroli punktéw
sprzedazy 1 podawania napojow
alkoholowych w celu wykrywania
naruszen ustawy.

2) Podejmowanie dziatan
interwencyjnych wobec prowadzacych
promocj¢ i reklame napojow
alkoholowych, w szczegdlnosci
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skierowang do mlodziezy.

3) Podejmowanie dziatan
interwencyjnych wobec przypadkow
sprzedazy 1 podawania napojow
alkoholowych nietrzezwym, nieletnim,
na kredyt lub pod zastaw.

4) Zadbanie, aby w miejscach sprzedazy
napojow alkoholowych byly widoczne
informacje o szkodliwos$ci spozywania
alkoholu oraz zakazie podawania i
sprzedazy alkoholu osobom nieletnim i
nietrzezwym.

5) Wystepowanie przed sadem w roli
oskarzyciela positkowego.

6) Opiniowanie wnioskow
przedsigbiorcoOw ubiegajacych si¢

o zezwolenie na sprzedaz napojow
alkoholowych - zgodnos¢ lokalizacji
punktéw sprzedazy napojow
alkoholowych z uchwatami Rady Gminy,
jak rowniez kontrole punktow w zakresie
przestrzegania zasad

i warunkoéw korzystania z zezwolen

na sprzedaz napojow alkoholowych.

2.Postgpowanie
0 naruszeniu przepisow.

1) Przeprowadzenie odpowiedniego
postgpowania pozwalajgcego

na zgromadzenie materiatow niezbgdnych
do wystepowania przed sadem w
charakterze oskarzyciela publicznego
badz wystgpienie

do prokuratury w sprawach zwigzanych z
naruszeniem przepisow okreslonych w
art. 13 ustawy

o wychowaniu w trzezwosci

i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

3.Whnioski o zezwolenie.

1) Opiniowanie wnioskow o wydanie
zezwolenia na sprzedaz napojow
alkoholowych - zgodnos$¢ lokalizacji
punktow sprzedazy z uchwatami Rady
Gminy, o ktérych mowa w art.12

ust. 1 - 3 ustawy o wychowaniu

w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi.

4. Cofnigcie zezwolenia.

1) Wystepowanie do Wojta Gminy

o cofniecie zezwolenia na sprzedaz
napojow alkoholowych w przypadku
stwierdzenia tamania ustawy

0 wychowaniu w trzezwosci

1 przeciwdziataniu alkoholizmowi.

tych oséb.

7. Udzielanie pomocy osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych dotknietych
ubdstwem i wykluczeniem spolecznym oraz integrowanie ze Srodowiskiem lokalnym
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Cel Zadania Planowane dzialania

Ograniczenie 1. Realizowanie zadan 1) Wspoétinansowanie kosztow
zaburzen zycia zwigzanych reintegracji spolecznej uczestnikow
rodzinnego oraz | z integrowaniem w/w Centrum Integracji Spotecznej
integracja 0s0b ze srodowiskiem (wspotinansowanie uczestnictwa
spoteczna. lokalnym. w warsztatach).

2) Wspotfinansowanie integracji
lokalnego spoteczenstwa, w tym
integracji rodzin, w szczegdlnosci tych
rodzin, w ktorych wystepuje

problem alkoholowy, zwigzany

z narkomanig oraz problem uzaleznien
behawioralnych lub innych zachowan
ryzykownych - dziatania realizowane
min. poprzez wiaczanie

mieszkancow gminy w realizacjg
ogoblnopolskich kampanii lub innych
dziatan promujacych zycie wolne

od natogow, ktore to dziatania moga
zosta¢ uzupetnione o organizacjg
spotkan rekreacyjnych takich, jak:
spotkania plenerowe, piesze wycieczki,
koncerty, spotkania dla dzieci,
mtodziezy i 0sob dorostych itp.(zakup
niezbednych rzeczy do organizacji
przedsiewzigc).

3) Prowadzenie innych dziatan
zwigzanych z integracjg spoleczng

1 zawodowg osob uzaleznionych

od alkoholu i narkotykéw i ich rodzin.

VI. Zasady wynagradzania czlonkow Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych na rok 2026.

1) Dziatalno§¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych jest finansowana
w ramach realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych.

2) Sktad Komisji jest powotywany Zarzadzeniem W¢jta Gminy Chrostkowo.

3) Zgodnie z art. 4! ust. 5 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
zasady wynagradzania czlonkdw gminnej komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych
okresla rada gminy w gminnym programie rozwigzywania problemow alkoholowych.

4) Czlonkom gminnej komisji za udzial w posiedzeniach i wykonywaniu zadan okreslonych
programem przystuguje wynagrodzenie miesieczne w wysokosci:

a) przewodniczacemu Komisji — 350,00 zi brutto,

b) cztonkom Komisji — 300,00 zl brutto.

5) Wynagrodzenie miesi¢czne, o ktorym mowa wyzej, wyptacane bgdzie na podstawie podpisane;]
listy obecnosci cztonkéw Komisji.
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6) Czlonkowi Komisji, ktory w danym miesigcu nie uczestniczyl w posiedzeniach plenarnych
Komisji, w pracach zespotu merytorycznego lub nie wykonywal czynnosci zleconych przez
Przewodniczacego Komisji nie przysluguje wynagrodzenie za ten miesigc. Przewodniczagcemu
w miesigcu, w ktérym nie odbylo si¢ spotkanie cztonkdéw komisji przystuguje wynagrodzenie
po przedstawieniu wykonanych w danym miesigcu zadan.

7) Wyplata wynagrodzenia za okres miesigca nastgpi na podstawie przekazanej do Referatu
Finansowego listy obecno$ci podpisanej przez cztonkéw komisji lub imiennego potwierdzenia
wykonania czynnosci zleconych cztonkowi wystawione przez Przewodniczacego Komis;ji.

8) Osoby wchodzace w sktad Gminnej Komisji Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Chrostkowie, niebedace pracownikami Urzedu Gminy korzystaja z delegacji
na zasadach jak inni pracownicy Urzedu Gminy.

VII. Postanowienia dodatkowe

1) Wojt Gminy sprawuje na biezaco nadzor nad realizacja Programu i podejmuje niezbedne
dziatania do osiagnig¢cia wyznaczonych celow.

2) Gminny Program realizowany bedzie przez caly rok kalendarzowy w ramach $rodkow
finansowych planowanych w budzecie Gminy, stanowigcych dochody z tytulu wydawania
zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych (100% wydatkow). Wydatki gromadzone
sa w budzecie gminy w dziale 851- ochrona zdrowia, w rozdziale 85153 - przeciwdziatanie
narkomanii i w rozdziale 85154 - przeciwdzialanie alkoholizmowi.

3) Koordynacje dziatan zwigzanych z realizacja zadan wilasnych gminy w zakresie profilaktyki
1 rozwigzywania problemow naduzywania alkoholu zawartych w niniejszym programie prowadzi
Przewodniczacy Komisji ds. Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

oraz Przeciwdziatania Narkomanii.

4) W miare potrzeb prowadzone bedg dyzury, na ktore wzywane sg osoby, co do ktérych toczy si¢
postepowanie komisji.

5) W 2026 roku na wydatki zwigzane z realizacja Gminnego Programu przewiduje si¢ kwote
34 900,00 zk.

6) Okres realizacji programu wynosi od 1 stycznia 2026 roku do 31 grudnia 2026 roku.

7) Spodziewane efekty realizacji programu.

a) wzrost $wiadomos$ci spotecznej wsrdd dzieci, mtodziezy i dorostych na temat szkodliwos$ci
1 skutkow spozywania alkoholu, uzywania substancji psychoaktywnych oraz innych uzaleznien
(telewizja, telefony, hazard, napoje energetyczne, adrenalina itp.)

b) op6znienie wieku inicjacji alkoholowej wsrod uczniow,

¢) zmniejszenie ilo$ci zdarzen przemocowych wsrdd ucznidow oraz w domu,

d) poprawa sytuacji zyciowej 0sob uzaleznionych i wspotuzaleznionych od alkoholu, czy innych
substancji psychoaktywnych oraz ofiar i sprawcoOw przemocy po uzyskaniu stosownej pomocy
w punktach informacyjno-konsultacyjnych oraz punkcie interwencji kryzysowej dziatajacych
na terenie gminy,

e) skuteczna wspodlpraca pomiedzy instytucjami, organizacjami pozarzadowymi, kosciotem
oraz osobami dziatajacymi w obszarach przeciwdziatania uzaleznieniom i przemocy w rodzinie.
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Realizacja zadan programu w przypadku pojawienia si¢ nowych potrzeb moze by¢ poddana
modyfikacji.

VIII. Monitoring, ewaluacja i kontrola

1) Monitoring bedzie mial charakter praktyczny — dane beda analizowane, celem dostarczenia
wnioskéw 1 rekomendacji praktycznie uzytecznych dla lokalnych wtadz, jak réwniez osob
zawodowo oraz spolecznie zajmujacych si¢ profilaktyka i1 rozwigzywaniem problemow
alkoholowych, narkomanii, uzaleznien behawioralnych, a takze przeciwdziataniem przemocy
domowej. Monitorowanie pozwoli rowniez na spotegowanie wspotpracy wszystkich podmiotow,
zaangazowanych w realizacj¢ programu.

2) Kontrola realizacji Gminnego Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych i Narkomanii obejmuje:

a) sporzadzenie przez wdjta raportu z wykonania w danym roku gminnego programu profilaktyki
1 rozwigzywania problemow alkoholowych i efektow jego realizacjii przedtozenie radzie gminy
w terminie do 30 czerwca roku nastgpujacego po roku, ktorego dotyczy raport,

b) sktadanie doraznych informacji w trakcie roku dla potrzeb Rady Gminy,

c) dorazna kontrola wydatkéw na realizacj¢ Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych przez Komisj¢ Rewizyjng Rady Gminy.

IX. Realizatorzy programu:

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych

oraz Przeciwdzialania Narkomanii na terenie Gminy Chrostkowo na rok 2026 bedzie
realizowal Urzad Gminy Chrostkowo.

Skuteczna realizacja tego programu bedzie si¢ opiera¢ na wspOtpracy z ponizej wymienionymi
instytucjami:

1. Placowki o$wiatowe.

2. Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Chrostkowie.

3. Komenda Powiatowa Policji w Lipnie oraz Posterunek Policji w Kikole.
4. Sad Rejonowy w Lipnie.

5. Poradnia Uzaleznien w Lipnie.

6. Organizacje pozarzadowe.

7. Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Lipnie.

8. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Lipnie.

9. Shuzba Zdrowia w Chrostkowie i Lipnie.

10. Parafia Rzymsko-Katolicka w Chrostkowie.

X. Projekt preliminarza wydatkéw na rok 2026 zwigzanych z realizacja Gminnego Programu
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Narkomanii oraz Przemocy w Rodzinie
w Chrostkowie 34 900,00 zt.

Dzial 851, rozdzial 85154 - przeciwdzialanie alkoholizmowi w wysokosci 33 900,00 zi planuje
przeznaczy¢ si¢ na:
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§ 4170 - 16 000,00 Wynagrodzenia bezosobowe
§ 4190 - 2 000,00 Nagrody konkursowe

§ 4210 - 6 600,00 Zakup materiatléw i wyposazenia

§ 4300 - 5 800,00 Zakup ustug pozostatych

§ 4430 - 3000,00 Roézne opftaty 1 sktadki

§ 4700 - 500,00 Szkolenia pracownikow niebedacych cztonkami korpusu stuzby
Cywilnej

DZIAL 851, ROZDZIAL 85153 — zwalczanie narkomanii w wysokosci 1 000,00 zi planuje

przeznaczy¢ sie na :
§ 4210 - 500,00 Zakup materiatow i wyposazenia
§ 4300 - 500,00 Zakup ustug pozostatych

XI. ZESTAWIENIE ZBIORCZE PLANU WYDATKOW BUDZETOWYCH NA 2026 ROK

DZIAL - 851, ROZDZIAL 85154:

§ KWOTA
4170 16 000,00
4190 2 000,00
4210 6 600,00
4300 5 800,00
4430 3 000,00
4700 500,00

DZIAL -851, ROZDZIAL 85153:

§ KWOTA
4210 500,00
4300 500,00
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Uzasadnienie

Zgodnie z art. 4' ust. I, ust. 2 i ust. 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 r. poz. 2151 z pézn. zm.)iart. 10 ust. 1-
2b ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz. U. z 2023 r. poz. 1939 z pdzn.
zm.) do zadan wlasnych gminy nalezy prowadzenie dzialan zwigzanych z profilaktyka
i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz przeciwdzialaniem narkomanii i uzaleznieniom
behawioralnym, integracj osob uzaleznionych. Realizacja powyzszych zadan jest prowadzona w postaci gminn
ego programu profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych oraz przeciwdziatania
narkomanii uchwalanego przez Rad¢ Gminy Program jest kontynuacja zadan realizowanych w Gminie
Chrostkowo z lat poprzednich. Okresla on lokalne propozycje dziatan w zakresie zadan wtasnych,
obejmujacych profilaktyke oraz minimalizacje szkdd spotecznych, wynikajacych z uzaleznien
od alkoholu i uzaleznien behawioralnych. Program jest adresowany do calej spoteczno$ci mieszkancow Gminy
Chrostkowo, 0s6b wspotuzaleznionych, 0sob z grup ryzyka, dzieci i mtodziezy, atakze osob zajmujacych sig¢
uzaleznieniami zawodowo. Glownym zadaniem programu jest stworzenie
warunkow stuzacych zmniejszaniu szkod spotecznych i ekonomicznych zwigzanych z nalogami,
a takze zapobieganiu marginalizacji i wykluczeniu spotecznemu uzaleznionych 1 wspotuzaleznionych
mieszkancéw Gminy Chrostkowo.

Srodki na realizacje zadan pochodza zgodnie z art. 182 ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi z optat za zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych.

Gminny Program na 2025 rok zostal opracowany zgodnie z obligatoryjnymi zadaniami
oraz potrzebami wystepujacymi na terenie gminy.

W zwiagzku z powyzszym podjecie w/w uchwaly nalezy uznaé za zasadne.
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